The ISYQOL International questionnaire — Turkish version

Ad1

Soyadi

Tarih

Omurganizin saglik durumuyla ilgili yasam kalitenizi degerlendirmek istiyoruz. (Sorunun:
Skolyoz, kamburluk veya diger) Alttaki sorularin hepsine, tek basiniza yanit vermeye ¢alisin.

1 Omurgandaki sorunun kotiileseceginden 0 hicbir zaman o0 bazen 0 siklikla
korkuyor musun?

2 Biiyiidiigiinde omurgandaki sorunun agriya yol 0 hicbir zaman o0 bazen 0 siklikla
acacagindan endise ediyor musun?

3 Omurgandaki sorununun basina gelen bir felaket 0 higbir zaman ©bazen 0 siklikla
oldugunu mu diisiiniiyorsun?

4  Tedavi icin gosterdigin tiim cabana karsin 0 hicbir zaman o0 bazen 0 siklikla
omurganin iyilesmeyeceginden endise ediyor
musun?

5 Omurgandaki bu durum igin Gziliyor musun? 0 higbir zaman 0 bazen 0o siklikla

6 Omurganin goriintiisiinden rahatsiz oluyor 0 hicbir zaman o0 bazen 0 siklikla
musun?

7 Omurga saghgnla ilgili kaygi duyuyor musun? 0 hicbir zaman o0 bazen 0 siklikla

8 Omurgandaki sorunundan dolay: viicudunun O hicbir zaman o0 bazen 0o siklikla
goriinmesinden utaniyor musun?

9 Omurgandaki problemin belirgin olmasindan O hicbir zaman o0 bazen 0o siklikla

endiseli misin?

Eger Sert plastik korse veya yumusak Spinecor korse kullanmiyorsan anket burada bitiyor. Eger
omurgandaki sorundan dolay1 sert korse veya yumusak Spinecor kullaniyorsan alttaki sorulari da
yanitlamaya devam et.

10 Korse nedeniyle istedigin gibi giyinemiyor O higbir zaman o0 bazen o siklikla
musun?

11 Giysilerin altindan korsenin belli olmasindan O higbir zaman o0 bazen o siklikla
endise ediyor musun?

12 Korseyi giydigin zaman dnceden yapabildigin O higbir zaman o0 bazen o siklikla
seyleri yapmamaktan dolay: kendini kotii
hissediyor musun?

13 Korsenin hareketlerini kisitladigini m O hicbir zaman o bazen o siklikla
diisiiniiyorsun?

14 Korseden dolay1 agladigin oluyor mu? O hicbir zaman o bazen 0o siklikla

15 Korse kullandigin icin kendini dislanmig 0 higbir zaman o0 bazen o siklikla
hissettigin oluyor mu?

16 Korse takmak rahatsizlik veriyor mu? O higbir zaman o0 bazen o siklikla

Kategoriden sayiya doniistiirme: hi¢bir zaman, 0; bazen, 1; siklikla, 2.



